GrupoPlaneta

EL ECONOMISTA
MADRID

Seccion: OTROS

13/08/07

Prensa: Otra

Tirada: Sin datos OJD
Difusion: Sin datos OJD

Impresién: Blanco y Negro Documento: 1/1

Cod: 14773975

Pagina: 30

La Travesia
18 Claves

2 para llegar a
buen puerto
Gustavo Piera
Ed. Alienta

Una metéfora marina
nos lleva a través de las
tribulaciones que depara
la aventura diaria

ualquier cosa que ini-
clemos en la vida se
convierte en un viaje
en el cual han de su-
perarse, una a una, las
dificultades que nos separan del
fin perseguido. La travesfa de mi
velero es 1a misma travesia que
realiza cualquiera de nosotros a lo
largo de su vida y en cada una de
las grandes decisiones que toma.
Como un velero en alta mar, la
trayectoria de las personas puede
zozobrar a la minima inclemencia
meteorologica; o, por el contrario,
resistir contra viento y marea has-
ta alcanzar el puerto de destino.
Entre Canarias y La Habana, el
velero de mi relato, al que he bau-
tizado Mojito, atravesard tempes-~
tades que no podrd esquivar y que
fo apartardn de su rumbo. Pero
frente al desdnimoyy la desespera-
cién, la mar exigira paciencia,
constancia y tes6n, En realidad, la
actitud mds eficaz no es luchar
contra las olas, sino navegar a su
favor, “correr el temporal” y espe-
rar que amaine, Con la calma, el
Mojito, como todos los veleros de
nuestras vidas, podrd ficilmente
dar un golpe de timén y poner
rumbo de nuevo hacia su destino.

Esta es una historia en la que
cada lector se reconoce a si mismo
através de los personajes y las jor-
nadas de viaje, y en la que encuen-
tra las respuestas a sus preguntas
particulares.

Los seis personajes tienen la
vista puesta en un fin tangible: lle-
gar a La Habana, Pero, en reali-
dad, son las emociones las que
mueven a nuestra tripulacién a
embarcarse en esta aventura pla-
gada de peripecias. Es el fin intan-
gible: la bisqueda de nuevas sen-
saciones, de experiencias
diferentes, de olores y sabores que
despierten percepciones descono-
cidas, de evocaciones e imégenes

que sean capaces de hacer latir el
corazon como sélo lo ignoto pue-
de hacerlo.

La historia se inicia en Las
Palmas de Gran Canaria, punto
tradicional de partida de los nave-
gantes que atraviesan el Atldntico
aprovechando la corriente favo-
rable de los vientos alisios.

Cuando las amarras se sueltan y
el perfil delaislase pierdeenla
lejania, empieza la aventura diaria
de sortear las dificultades que de-
para alta mar. Todo parece organi-
zado y planificado cuidadosamen-
te, hasta el (iltimo detalle, desde la
composicién de la propia tripula-
cién hasta los recursos, las velas,
Ia ruta, los elementos electréni-
¢0s... Nada deberia fallar.

Sin embargo, la mar esconde
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muchos obstéculos imprevisibles
que no es ficil vencer. En medio
del océano, los problemas se acu-
mulan y la moral colectiva decae
répidamente, Las situaciones se
precipitan, las pormenorizadas
previsiones realizadas antes de
zarpar fallan una tras otra...y la tri-
pulacién necesita imperativamen-
te que las cosas funcionen, No obs-
tante, las dificultades no hacen
més que agravarse. Los seis perso-
najes se enfrentan a ellas de mane-
ras distintas; en ocasiones equivo-
cadas o, simplemente, distintas. La
propia diversidad de visiones de la
tripulacién obliga a cada miembro
delequipo a ser flexible: diferentes
vias pueden conducir a soluciones
igualmente validas. En definitiva,
lainiciativa, la creatividad y la

La serenidad
y la paciencia
son las
actitudes
cruciales
para abordar
la manera
de solucionar
los problemas
que surgen en
el camino
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energia se convierten en las mejo-
res armas para hacer frente a las
nuevas situaciones. Y, junto a ellas,
la serenidad y la paciencia son las
actitudes cruciales para abordar la
manera de solucionar los proble-
mas en cada momento, Las aven-
turas diarias irdn desgranando los
secretos del trabajo en equipo y de
los roles personales en cada mi-
crocosmos social, y revelardn las
claves para desempefiarlos con efi-
cacia, La travesia, como ese vigje
adelante que es la vida, exige un
aprendizaje constante. Y son las
lecciones del camino las que en-
cierran las claves para alcanzar el
objetivo, para cambiar intenciones
por acciones, alejando la tentacién
de retroceder hacia el puerto de
partida.

paciencia

La historia establece un parale-
lismo claro con larealidad; al finy
al cabo, Ia propia existencia no es
més que un viaje sin retorno, y las
mltiples dificultades que uno en-
cuentra en alta mar (viento, ma-
rea, frio...) pueden compararse
con las barreras que entorpecen
nuestra trayectoria diaria. Una cu-
bierta mojada y resbaladiza, una
escota que no se puede amollar
cuando mas se necesita, una driza
que se rompe o una vela hecha ji-
rones desatan las mismas reaccio-
nes que nos asaltan en diversos
momentos de nuestras vidas: frus-
tracion, furia, desdnimo... Y, frente
a ellas, sélo el control de las emo-
ciones, la blisqueda serena de una
solucidn y el trabajo en equipo va-
len. En definitiva, uno no puede
cambiar la direccion del viento, ni
la fuerza del mar, ni el tamafio de
las olas, ni [a corriente que arras-
tra nuestro velero a la deriva, pero
si puede adaptar la orientacién de
las velas y del timén. O, simple-
mente, dejar de luchar infitilmen-
te contra las olas y correr el tem-
poral. En pleno océano, como en
la vida, la actitud frente a las ad-
versidades, la paciencia, la sereni-
dad y la constancia, sonlas que
hacen que éstas puedan superar-
se. Al fin y al cabo, hasta las tor-
mentas mas violentas acaban por
escampat, Detrds de los truenos,
hay un sol que espera la calma pa-
ra asornar de nuevo.

Nuestra tripulacién aprenderd
que hay que tomarse la tormenta
en serio... pero no hasta el punto
de que el temporal acabe parali-
zando al equipo y bloqueando la
biisqueda de soluciones,

Frente a una vela rota o un acci-
dente desafortunado, es necesario
analizar el problema, diagnosticar
sus causas y barajar las posibles
soluciones antes de decidir y ac-
tuar. En definitiva, no preocupar-
se por las dificultades, sino ocu-
parse de ellas. A menudo, Ia
mayor traba para nuestros planes
es nuestra propia visién del pro-
blema.

Esta historia despertaré recuer-
dos y emociones, provocard refle-
xiones y arrancard sonrisas.
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